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3: RIUTILIZZA
Scegli oggetti riutilizzabili (borse in tela,
borracce, stracci, tovaglioli in tela…),
acquista di seconda mano.
Per contenitori e borracce prepara una
postazione dove lavarli e riporli con
facilità. Così sarà più facile utilizzarli ogni
giorno. 

ORGANIZZARE LA CASA
ZERO RIFIUTI

5: RIDUCI IN
COMPOST
Per riciclare le materie organiche.
Ci sono opzioni anche per appartamenti,
altrimenti segui le indicazioni del gestore
dei rifiuti. 

4: RICICLA
Il riciclo chiede molta energia. Fallo solo

quando non è possibile rifiutare, ridurre e
riutilizzare. Farlo bene, seguendo le

istruzioni dei gestori locali dei rifiuti. 
Posiziona i contenitori di raccolta vicino a

dove i rifiuti vengono prodotti. 
Se ben lavati i rifiuti non generano odori

sgradevoli.

1: RIFIUTA
Tutto ciò di cui non hai bisogno: la  plastica
monouso, gli omaggi mono dose, la posta
‘spazzatura’... Non far entrare 'rifiuti' in
casa tua è il passo più importante! 
Questo libera la tua casa da malti oggetti e
così sarà più facile organizzarla.

2: RIDUCI
Semplifica la tua vita e punta sulla qualità

e non sulla quantità. Dona ciò che non ti
serve più e limita gli acquisti.

Analizzando i tuoi consumi, potresti
scoprire un bel vantaggio economico.. 

LE 5 ERRE
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